
  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

 

                  по  направлению подготовки  
41.03.01 – ЗАРУБЕЖНОЕ РЕГИОНОВЕДЕНИЕ 

Направленность (профиль): Азиатские 

исследования 

(Восточная Азия, Китай) 

I. Календарный учебный график 

 

Квалификация  (степень) «бакалавр»  
 

Нормативный срок обучения – 4 года 

Форма обучения - очная 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

 4 нед. 4 нед. 5 нед. 4 нед. 5 нед. 4 нед. 4 нед. 4 нед. 5 нед. 4 нед. 4 нед. 5 нед. 
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II. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 
   

Условные обозначения 

 

Курс Теоретиче-

ское 

обучение 

Нерабочие 

празднич-

ные дни 

Экзаменаци

онная  

сессия 

Учебная  

практика 

Производ- 

ственная 

практика 

Производств 

преддиплом- 

ная 

практика 

 

Государст-

венная  

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего 

 Теоретическое обучение 

* Праздничные дни 

I 37 2 3     10 52 

Э Экзаменационная сессия II 32 2 4 4    10 52 

У Учебная практика III 32 2 4  4   10 52 

П Производственная практика IV 24 2 2  4 2 8 10 52 

ПД Произв. преддипломная практика           

К 

Г 

Каникулы 

Государственная итоговая  аттестация 

 

Итого 

 

125 

 

8 

 

 

13 
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2 

 

8 

 

40 

 

208 

 

 

 

 

 



III. План учебного процесса (1 курс) 
 

Код 

УЦ 

ООП 

 

Наименование дисциплин 
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20 

 

 

 

 

17 

 

 

16 

 

 

16 

 

 

16 

 

 

16 

 

 

16 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Блок 

1 

Дисциплины  (модули) 207 7452 3160 612 542 2006 612 3680            

Блок 

1.1 

Обязательная часть 

Модули: 

125 4500 1878 404 340 1134 396 2226            

М.1. Мировоззренческие 

основы профессиональной 

деятельности 

 

15 

 

540 

 

196 

 

118 

 

78 

  

108 

 

236 

           

1. История   (история России) 3 108 36 20 16  36 36 1  2        38,5 

2. Всеобщая история 4 144 48 20 28  36 60 2   3       50,5 

3. Культурология 2 72 32 22 10   40  2  2       32,3 

4. Политология  2 72 30 30    42  1 1,5        30,3 

5. Философия  4 144 48 24 24  36 60 4    1 2     50,5 

М.2. Человек в 

социокультурном 

пространстве 

 

4 

 

144 

 

62 

 

34 

 

28 

   

82 

           

6. Правоведение 2 72 30 16 14   42  3   2      30,3 

7. Экономика 2 72 32 18 14   40  3   2      32,3 

М.3. Языковые основы 

межкультурной 

коммуникации 

50 1800 830 12 42 776 108 862            

8. Иностранный  язык   

(китайский) 

25 900 420   420 36 444 2  11 

220 

12 

200 

      422,5 

9. Практическая грамматика 

китайского языка 

 

2 

 

72 

 

36 

   

36 

  

36 

  

1 

 

2 

        

36,3 

10. Русский язык и культура 

речи 

 

4 

 

144 

 

54 

 

12 

 

42 

  

36 

 

54 

 

2 

 

 

 

2 

 

1 

       

56,5 



11. Практикум по культуре 

речевого общения 

(китайский язык) 

19 684 320   320 36 328 4 3   10 

160 

10 

160 

    322,5 

М.4. Общепрофессиональная 

подготовка 

 

47 

 

1692 

 

658 

 

192 

 

172 

 

294 

 

180 

 

854 

           

12. Введение в регионоведение 2 72 20 14 6   52  1 1        20,3 

13. Политическая и 

экономическая карта мира 

2 72 24 14 10   48  2  1,5       24,3 

14. Практический курс 

английского языка 

 

18 

 

648 

 

294 

   

294 

 

36 

 

318 

 

4 

 

2,3 

 6 

102 

6 

96 

6 

96 

     

296,5 

15. Концептосфера  русского 

 и китайского  языков 

2 72 32 10 22   40  4    2     32,3 

16. Теория международных 

отношений  

 

4 

 

144 

 

48 

 

48 

   

36 

 

60 
 

4 

   

 

  

3 
     

50,5 

17. Политическая география 

стран  региона  специали-

зации   

 

2 

 

72 

 

32 

 

10 

 

22 

   

40 

  

5 

     

2 

    

32,3 

18. Государственное право 

стран региона 

специализации 

  

4 

 

144 

 

48 

 

20 

 

28 

  

36 

 

60 

 

6 

      

1 

 

2 
   

50,5 

19. Этнические стереотипы 

стран Восточной Азии 

 

3 

 

108 

 

40 

 

20 

 

20 

   

68 

  

6 

      

2,5 

   

40,3 

20. Международное право  4 144 40 22 18  36 68 6       2,5   42,5 

21. Экономика стран  региона  

специализации 

 

4 

 

144 

 

48 

 

20 

 

28 

  

36 

 

60 

 

7 

       

 

 

3 

  

50,5 

22. Социально-политические 

учения стран Восточной 

Азии 

 

2 

 

72 

 

32 

 

14 

                                                                                                                                                   

18 

   

40 

  

7 

     

 

 

 

 

2 

  

32,3 

М.5 Информационно-

технологические 

дисциплины 

 

4 

 

144 

 

66 

 

24 

 

20 

 

22 

  

78 

           

23. Современные 

информационные 

технологии  

 

2 

 

72 

 

30 

 

8 

  

22 

  

42 

  

1 

 

1,5 

 

 

 

 

 

 

     

30,3 

24. Основы высшей 

математики 

 

2 

 

72 

 

36 

 

16 

 

20 

   

36 

  

1 

 

2 

 

 

       

36,3 

М.6. Физическая культура и 

спорт 

 

2 

 

72 

 

36 

 

10 

  

26 

  

36 

           

25. Физическая культура и 

спорт 

2 72 36 10  26  36  2 1,5 0,5       36,3 

М.7. Безопасность и охрана 

здоровья 

 

3 

 

108 

 

32 

 

16 

  

16 

  

76 

           



26. Безопасность 

жизнедеятельности 

 

3 

 

108 

 

32 

 

16 

  

16 
  

76 

  

1 

 

1,5 

 

 

  

 

     

32,3 

 Часть, формируемая 

участниками образова-

тельного процесса 

 

82 

 

2952 

 

1282 

 

208 

 

202 

 

872 

 

216 

 

1454 

           

М.1 Профессиональная 

подготовка 

56 2016 878 68 82 728 216 922            

1. История Китая  4 144 54 20 34  36 54 3    3,5      56,5 

2. Политическая система 

Китая 

3 108 32 22 10  36 40 5      2    34,5 

3. Иностранный язык в сфере 

профессиональной ком-

муникации  (китайский яз.) 

 

19 

 

684 

 

320 

   

320 

 

36 

 

328 

 

6 

 

5 

     

10 

160 

 

10 

160 

 

 

  

322,5 

4. Язык международного 

общения (английский) 

 

17 

 

612 

 

264 

   

264 

 

72 

 

276 

 

6,8 

 

 

    4 

64 

6 

96 

4 

64 

5 

40 

 

269 

5. География стран 

Восточной Азии 

 

2 

 

72 

 

32 

 

10 

 

22 

   

40 

  

7 

       

2 

  

32,3 

6. Язык региона 

специализации (китайский) 

 

9 

 

324 

 

144 

   

144 

 

36 

 

144 

 

8 

       6 

96 

6 

48 

 

146,5 

7. Внешняя политика Китая  2 72 32 16 16   40  8        4 32,3 

 Дисциплины по выбору 26 936 404 140 120 144  532            

М.2 Историко-культурные 

дисциплины 

 

6 

 

216 

 

88 

 

30 

 

58 

   

128 

           

8. Культурно-религиозные 

традиции стран восточной 

Азии    

 

2 

 

72 

 

32 

 

20 

 

12 

   

40 

  

4 

    

2 

     

32,05 

9. История религий стран 

Восточной Азии 

х х х х х   х  х    х     х 

10. Культура Китая  2 72 32 10 22   40  5     2    32,05 

11. Исторические памятники и 

достопримечательности 

стран Восточной Азии 

 

х 

 

х 

 

х 

 

х 

 

х 

   

х 

  

х 

     

х 

    

х 

12. Профессиональная этика 1 36 16  16   20  8        2 16,05 

13. Этико-философские учения 

стран Восточной Азии 

 

х 

 

х 

 

х 

  

х 

   

х 

  

х 

        

х 

 

х 

14. Этикет дипломатического и 

делового общения 

 

х 

 

х 

 

х 

  

х 

   

х 

  

х 

        

х 

 

х 

М.3 Региональная 

безопасность и 

регионализм 

 

8 

 

288 

 

120 

 

76 

 

44 

   

168 

           



15. История международных 

отношений стран 

Восточной Азии  

 

2 

 

72 

 

32 

 

20 

 

12 

   

40 

  

5 

     

2 

    

32,05 

16. Проблемы культурного 

сотрудничества России и 

Китая 

 

х 

 

х 

 

х 

 

х 

 

х 

   

х 

  

х 

     

х 

    

х 

17. Гендерные  проблемы 

современных стран 

Восточной Азии 

 

2 

 

72 

 

32 

 

16 

 

16 

   

40 

  

6 

      

2 

   

32,05 

18. Военная культура стран 

Восточной Азии 

х х х х х   х  х      х    

19. Отечественная 

историография Китая 

 

2 

 

72 

 

32 

 

20 

 

12 

   

40 

  

7 

       

2 

  

32,05 

20. Сравнительная 

политология 

х х х х х   х  х       х  х 

21. Региональная и 

национальная безопасность 

стран Восточной Азии 

 

2 

 

72 

 

24 

 

20 

 

4 

   

48 

  

8 

        

3 

 

24,05 

22. Региональные конфликты х х х х х   х  х        х х 

М.4 Психолого-педагогическая 

подготовка 

 

2 

 

72 

 

32 

 

22 

 

10 

   

40 

           

23. Психолого-педагогические 

основы самоорганизации и 

самообразования 

 

1 

 

36 

 

16 

 

16 

    

20 

  

5 

     

1 

    

16,05 

24. Развитие личностной  

креативности 

х х х х    х  х     х    х 

25. Методика преподавания 

исторических и социально-

политических дисциплин 

1 36 16 6 10   20  6      1   16,05 

26. Регионоведение  как 

дисциплина обучения   

х х х х х   х  х      х   х 

М.5 Практика  языковой 

профессиональной 

коммуникации    

 

10 

 

360 

 

156 

 

12 

 

 

 

144 

  

204 

           

27. Русский язык в аспекте 

межкультурной 

коммуникации 

 

2 

 

72 

 

24 

 

12 

  

12 

  

48 

  

3 

   

1,5 

      

24,05 

28. Речевой этикет х х х х  х  х  х   х      х 

29. Общественно-политическая 

лексика на втором 

иностранном  (английском) 

языке 

 

2 

 

72 

 

32 

   

32 

  

40 

  

5 

    2 

32 

    

32,05 



30. Профессиональный 

подъязык (английский) 

х х х   х  х  х     х    х 

31. Основы перевода 

(английский язык) 

 

2 

 

72 

 

32 

   

32 

  

40 

  

7 

      2 

32 

  

32,05 

32. Устная речь (английский  

язык) 

х х х   х  х  х       х  х 

33. Письменная речь 

(китайский язык)  

 

2 

 

72 

 

36 

   

36 

  

36 

 

 

 

7 

      2 

32 

  

32,05 

34. Устная речь (китайский 

язык) 

х х х   х  х  х       х  х 

35. Деловая и официальная 

документация  на 

китайском языке 

 

2 

 

72 

 

32 

   

32 

  

40 

  

8 

       4 

32 

 

32,05 

36. Диалог, переписка, 

переговоры 

на китайском языке 

 

х 

 

х 

 

х 

 

 

  

х 

  

х 

  

х 

        

х 

 

х 

 Элективные дисциплины 

по физической культуре и 

спорту 

                   

37. Игровые виды спорта  - 328 328 - - 328    3-5 

6диф 

         

38. Легкая атлетика х х х   х              

 ИТОГО 207 7452 3160 612 542 2006 612 3680   26 26 26 25 26 26 24 24  

Блок 

2 

Практики 21                   

2.1 Учебная (ознакомительная 

практика) 

 

3 

            

3 

      

2.2 Учебная  (научно- 

исследовательская  

работа)  

 

3 

            

3 

      

2.3 Производственная 

(профессиональная 

практика) 

 

12 

             6     

2.4 Производственная 

 (научно-исследовательская  

работа) 

                6   

2.5 Производственная 

(преддипломная) 

3                 3  

Блок 

3 

Государственная 

итоговая аттестация 

 

12 

                  

3.1 Защита выпускной 

квалификационной работы 

 

6 

                6  



 

АТТЕСТАЦИЯ     

 

Форма 

контроля 

I II III IV V VI VII VIII       Всего 

Экзамен 1 3 1 4 1 4 1 2 17 

Зачет 6 4 5 2 6 3 5 5 36 

 

КУРСОВАЯ РАБОТА 

 

Дисциплина Курс/семестр Форма контроля 

Всемирная история I / 2      Диф.зачет 

Государственное право стран региона специализации 

(Восточная Азия) 

 

III / 6 

Диф.зачет 

 

      Примечание:  
 

      Настоящий учебный план составлен в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования – бакалавриат по 

направлению подготовки  41.03.01  - Зарубежное  регионоведение. 

3.2 Государственный экзамен 6                 6  

 Общая трудоёмкость 

образовательной 

программы 

 

240 

 

8640 

        60 60 60 60 

 

 

 ИТОГО зачетных единиц                    

Ф. Факультативы 9 324                  

Ф.1 Блок лингвистических 

факультативных 

дисциплин по выбору  

7 252                  

Ф.1.1 Русский язык как 

иностранный 

7 252 112   112 140  2 4 

80 

2 

32 
        

Ф.1.2 Английский язык 7 252 96   96 156  6     

 

2 

32 

4 

64 
    

Ф.2 Блок социально-

гуманитарных 

факультативных 

дисциплин по выбору 

 

2 

 

72 

                 

Ф.2.1 Русский язык в 

социокультурном  аспекте 

 

2 

 

72 

 

24 

   

24 

 

48 

  

3 

   

1,5 

       

Ф.2.2 Коррупция: причины, 

проявление, 

противодействие 

 

2 

 

72 

 

24 

 

24 

 

 

  

48 

  

4 

    

1,5 

      



          


