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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

по направлению подготовки 

42.03.02  -  ЖУРНАЛИСТИКА 

I. Календарный учебный график
Январь 
5 нед.

Ф евраль 
4 нед.

М арт 
4 нед.

Апрель 
4 нед.

Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение 

высшего образования 
«Нижегородский государственный 

лингвистический университет 
им. Н.А. Добролюбова»

Квалификация (степень) «бакалавр»

11ормативный срок обучения -  4 года 
Форма обучения - очная

_ Май 
5 нед.

Июнь 
4 нед.

Июль 
4 нед.

А вгуст 
5 нед.
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II. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

У с л о вн ы е  обознач ения

Курс Теоретическое
обучение

Нерабочие
праздничные

дни

Экзаменацион 
ная сессия

Учебная
практика

Производ­
ственная
практика

Производств.
преддиплом­

ная
практика

Итоговая 
Г осударствен- 

ная 
аттестация

Каникулы Всего

Теоретическое обучение 

* П раздничны е дни 
Э  Экзаменационная сессия 
У Учебная практика 
П П роизводственная практика 

ПД Произв. преддипломная практика 
К К аникулы
Г Итоговая государственная аттестация

1 36 2 4 10 52

И 32 2 4 4 10 52

III 32 2 4 4 10 52

IV 23 2 3 4 4 6 10 52

Итого 123 8 15 4 8 4 6 40 208

* неделя равна сумме нерабочих праздничных дней в семестре 
4/2 : 4 дня — теоретическое обучение; 2 дня — экзаменационная сессия
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III.   П л а н    у ч е б н о г о   п р о ц е с с а  
  

Ч а с ы  
 

Форма 
итогового 
контроля 
(семестр) 

 
Распределение по курсам и семестрам 

I курс II курс III курс      IV курс 

Семестр Семестр Семестр      Семестр 

 
 

Наименование дисциплин 
 

За
че
тн
ы
е 

ед
ин

иц
ы

 

 
Аудиторные часы 

1 2 3 4 5 6 7 8 
недель недель недель          недель 

Код 
УЦ 
ООП 
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За
че
т 

 
 

20 

 
 

16 

 
 

16 

 
 

16 

 
 

16 

 
 

16 

 
 

16 
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 К
он
та
кт
на
я 

 р
аб
от
а 
об
уч
аю

щ
ег
ос
я 

с 
пр
еп
од
ав
ат
ел
ем

 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
Блок 1 Дисциплины, модули 207 7452 х х х х х            
Блок 1.1 Базовая часть 126 4536 х х х х х            

1. История   4 144 х х х  х 1  х        х 
2. Физическая культура и 

спорт 
2 72 х х  х х  1 х        х 

3. Безопасность 
жизнедеятельности 

 
2 

 
72 

х х  х х  
 

 
1 

х  
 

  
 

    х 

4. Основы теории литературы 2 72 х х х  х  1 х        х 
5. Иностранный   язык  

(первый) 
19 684 х х  х х 2 1 х х       х 

6. Русский язык и культура 
речи 

 
6 

 
216 

х х х  х  
2 

 
 

х х       х 

7. Древние языки и культуры 5 180 х х  х х 2  х х       х 
8. Основы теории 

журналистики 
 

5 
 

180 
х х х  х  

2 
 х х       х 

9. Введение в специальность 2 72 х х х  х  2  х       х 
10. Культурология 3 108 х х х  х 3    х      х 
11. Современные информаци-

онные технологии  
 

2 
 

72 
х х  х х  

 
 

3 
  х  

 
 
 

 
 

 
 

 х 

12. Правоведение 2 72 х х х  х  3   х      х 
13. Основы теории 

коммуникации 
 

 
2 

 
72 

х х х  х   
3 

  х      х 
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314. Экономика 
 

2 72 х х х  х     х      х 

15. Философия  4 144 х х х  х 4    х х     х 
16. История отечественной 

литературы 
 

9 
 

324 
х х х  х  

4 
 

2 
х х х х     х 

17. Концепции современного 
естествознания 

 
2 

 
72 

х х х  х   
4 

   х     х 

18. Прикладные дисциплины 3 108 х х х  х  4    х     х 
19. История зарубежной 

литературы 
 

9 
 

324 
х х х  х  

5 
 

2, 4 
 х х х х    х 

20. Политология  2 72 х х х  х  5     х    х 
21. Правовые основы 

журналистики 
 

2 
 

72 
х х х  х   

5 
    х  

 
  х 

22. Второй иностранный язык 3 108 х х  х х  5     х    х 
23. История отечественной 

журналистики 
 

5 
 

180 
х х х  х  

6 
 
 

    х х  
 

 х 

24. Социология 2 72 х х х  х  6      х   х 
25. Стилистика и литературное 

редактирование 
 

6 
 

216 
х х х  х  

7 
 

6 
    х х х  х 

26. Основы журналистской 
деятельности 

 
7 

 
252 

х х х  х  
7 

     
 

х х х  
 

х 

27. Логика 2 72 х х  х х  7       х  х 
28. Экономика и менеджмент 

СМИ 
 

2 
 

72 
х х х  х   

7 
      х  х 

29. Профессиональные твор-
ческие студии (журналист.  
мастерство) 

 
6 

 
216 

х х  х х  
8 

 
6 

     х х х х х

30. История зарубежной 
журналистики 

 
4 

 
144 

х х х  х  
8 

 
 

      
 

  
х 

х 

Блок 1.2 Вариативная часть  81 2916 х х х х х            
 Дисциплины,  

определяемые ОПОП вуза 
 

52 
 

1872
х х х х х            

1. Система СМИ  2 72 х х х  х  1 2        х 
2. Техника и технология СМИ 2 72 х х х  х  2  х       х 
3. Психология  2 72 х х х  х  2  х       х 
4. Иностранная социальная и 

политическая лексика 
 

 
7 

 
252 

х х  х х  
4 

 
 

   х х х х х х 
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5. Культура современной 
русской речи 

 
3 

 
108 

х х  х х  
4 

    
 

 
х 

    х 

6. Основы рекламы и паблик 
рилейшнз в СМИ 

 
2 

 
72 

х х х  х   
5 

     
х 

   х 

7. Международные 
гуманитарные СМИ 

 
2 

 
72 

х х х  х   
5 

    х    х 

8. Выпуск учебной газеты, 
радио и телепередачи 

 
8 

 
288 

х х  х х  
6 

 
4 

  х х х х   х 

9. Региональные СМИ 5 180 х х х  х 6      х х   х 
10. Аналитическая    

журналистика    
 

3 
 

108 
х х х  х  

6 
      

 
х   х 

11. Смысловой анализ текста 
(на английском языке) 

 
7 

 
252 

х х  х х  
6 

 
8 диф.

    
 

 
 

х х х х 

12. Профессиональная этика 
журналиста 

 
2 

 
72 

х х х  х   
7 

     
 

 х  х 

13. Социология журналистики 2 72 х х х  х  7       х  х 
14. Психология журналистики 2 72 х х х  х  8        х х 
15. История мировой культуры 3 108 х х х  х  8       х х х 

 Дисциплины по выбору 
студента, определяемые 
ОПОП вуза 

 
29 

 
1044

х х х х х           х 

16. Современная пресса на 
первом иностранном языке 

 
9 

 
324 

х х  х х  
3 

   х      х 

17. Современные зарубежные 
СМИ 

х х х х х  х х    х      х 

18. Проблемы современной 
журналистики 

 
1 

 
36 

х х х  х   
3 

  х      х 

19. Основы светской и 
религиозной этики в 
журналистике 

 
х 

 
х 

х х х  х   
х 

  х      х 

20. Подъязык СМИ (первый 
иностранный язык) 

2 72 х х  х х  6      х   х 

21. Профессиональный 
дискурс радио и 
телевидения (первый 
иностранный язык)  

 
х 

 
х 

х х  х х   
х 

      
х 

  х 

22. Риторика 1 36 х х  х х  7       х  х 
23. Культура полемической 

речи 
х х х х х  х  х       х  х 
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24. Язык публицистики 
(первый иностранный 
язык) 

 
13 

 
468 

х х х  х х х     х х х х х 

25. Язык Интернет-СМИ 
(первый иностранный яз.) 

х х х х х  х х х     х х х х х 

26. Подъязык СМИ (второй 
иностранный язык) 

 
3 

 
108 

х х х  х х х       х х х 

27. Профессиональный 
дискурс  радио и 
телевидения (второй 
иностранный язык)  

х х х х х  х х х       х х х 

28. Общая физическая  
подготовка 

- 328 х х х  х х х х х х х х х   х х

29. Игровые виды спорта 
(бадминтон,  волейбол, 
настольный теннис) 

х х х      х х х х х х х   х 

30. Атлетическая гимнастика х х х      х х х х х х х   х 
31. Коррегирующая 

гимнастика 
х х х      х х х х х х х   х 

32. Туризм х х х   х   х х х х х х х   х 
 ИТОГО 207 7452 х х х х х х  х х х х х х х х  

Блок 2 Практики 24                  
Блок 2.1 Вариативная часть                   

2.1.1. Учебная (практика по 
получению первичных 
профессиональных умений 
и навыков) 

6           6       

2.1.2. Производственная 
(практика по получению 
профессиональных умений 
и опыта профессиональной 
деятельности) 

12             6  6   

2.1.3 Преддипломная 6                6  
Блок 3 Государственная 

итоговая  аттестация 
 
9 

                
9 

 

Блок 3.1 Базовая часть                   
3.1.3. Защита выпускной 

квалификационной работы 
6                6  

3.1.2. Государственный экзамен 3                3  
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 Общая трудоёмкость 
образовательной прогр. 

 
240 

 
8640

        
60 

 
60 

 
60 

 
60 

 

Ф. Факультатив                   
Ф.1. Язык рекламы и массмедиа  

(второй иностранный 
язык) 

10 360 х х х х х х х х х х х х х х х  

АТТЕСТАЦИЯ 
 
Форма контроля I II III IV V VI VII VIII Всего 

Экзамен 1 4 2 4 1 5 2 3 22 
Зачет 5 5 5 4 6 4 6 4 39 

 
   
 
КУРСОВАЯ РАБОТА 
 

Дисциплина Курс / семестр Форма контроля 
Основы теории коммуникации II / 4 Диф. зачет 
История отечественной журналистики       или 
Аналитическая журналистика 

III / 6 Диф. зачет 

      
           
Примечание:  
 
      Настоящий учебный план составлен в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по направлению 
подготовки  бакалавров  42.03.02 – Журналистика. 

                                                        
                                                                                

 
Первый  проректор                                                     Е.В. Наумова 

 
Согласовано: 
 
Декан переводческого факультета                                                           И.Ю. Зиновьева 
 
Зав. кафедрой  истории, регионоведения 
и журналистики                                                                                          М.П. Самойлова 
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