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ОТНОШЕНИЯ

I. Календарный учебный график

Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение 

высшего образования 
«Нижегородский государственный 

лингвистический университет 
им. Н.А. Добролюбова» 

Квалификация (степень) «бакалавр» 

Нормативный срок обучения — 4 года 
Форма обучения - очная
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И. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

У с л о в н ы е  о б о з н а ч е н и я Курс Теоретическое
обучение

Нерабочие
праздничные

дни

Экзаменацион 
ная сессия

Учебная
практика

Производ­
ственная
практика

Производств.
преддиплом­

ная
практика

Итоговая 
Г осударствен- 

ная 
аттестация

Каникулы Всего

Т еоретическое обучение 
* П раздничны е дни .

Э Э кзам енационная сессия 
У Учебная практика 
П П роизводственная практика 

П Д  Произв. преддиплом ная практика 
К Каникулы
Г Итоговая государственная аттестация

I 36 2 4 10 52
II 32 2 4 4 10 52
III 32 2 4 10 52
IV 29 2 3 4 2 6 10 52

Итого 129 8 15 4 4 2 6 40 208

* неделя равна сумме нерабочих праздничных дней в семестре 
4/2 : 4 дня -  теоретическое обучение; 2 дня -  экзаменационная сессия
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I.   Календарный учебный график 

 
Квалификация  (степень) «бакалавр»  

 
Нормативный срок обучения – 4 года 

Форма обучения - очная 

 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 
 4 нед. 4 нед. 5 нед. 4 нед. 5 нед. 4 нед. 4 нед. 4 нед. 5 нед. 4 нед. 4 нед. 5 нед. 
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II.  Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 
  Условные обозначения 

 
 

 
* 

Теоретическое обучение 
Праздничные дни 

Курс Теоретическое 
обучение 

Нерабочие 
праздничные 

дни 

Экзаменацион
ная  сессия 

Учебная  
практика 

Производ- 
ственная 
практика 

Производств. 
преддиплом- 

ная 
практика 

 
 

Итоговая  
Государствен-

ная 
аттестация 

Каникулы Всего 

Э Экзаменационная сессия I 36 2 4     10 52 
У Учебная практика II 32 2 4 4    10 52 
П Производственная практика III 32 2 4     10 52 
ПД Произв. преддипломная практика IV 29 2 3  4 2 6 10 52 
К 
Г 

Каникулы 
Итоговая государственная аттестация 

 
Итого 

 
129 

 
8 
 

 
15 

 
4 

 
4 

 
2 

 
6 

 
40 

 
208 

 
*  неделя равна сумме  нерабочих праздничных дней в семестре 
4/2:  4 дня – теоретическое обучение; 2 дня – экзаменационная сессия  
 
 
 
 



III.   П л а н    у ч е б н о г о   п р о ц е с с а 
  

Ч а с ы  
 

Форма 
итогового 
контроля 
(семестр) 

 
Распределение по курсам и семестрам 

I курс II курс III курс      IV курс 

Семестр Семестр Семестр      Семестр 

 
 

Наименование дисциплин 
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Аудиторные часы 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
Блок 

1 
Дисциплины, модули 216 7776 х х х х х            

Блок 
1.1 

Базовая часть 112 4032 х х х х х            

1. История России 
(Отечественная история) 

 
3 

 
108 

х х х  х  
1 

 х        х 

2. Политология  3 108 х х   х 1  х        х 
3. Физическая культура и спорт 2 72 х х  х х  1 х        х 
4. Информатика и база данных 2 72 х х  х х  1 х        х 
5. История международных 

отношений 
2 72 х х х  х  1 х        х 

6. Иностранный язык 47 1692 х   х х           х 
6.1 Первый иностранный язык  

41 
 

1476
х   х х  

2, 4 
 

1,3 
х х х х  

 
   х 

6.2 Второй иностранный язык 6 216 х   х х  4    х     х 
7. Всемирная (синхронная) 

история 
4 144 х х х  х 2   х       х 

8. Современные международные 
отношения 1991-2010 

 
3 

 
108 

х х х  х  
2 

 
 

 
 

х  
 

     х 

9. Безопасность 
жизнедеятельности 

 
2 

 
72 

х х х  
х 

х  
 

 
2 

 
 

х   
 

     
х 

10. Математический анализ 2 72 х х х х х  1 х        х 
11. Межкультурная коммуникация 

и международные отношения 
 

3 
 

108 
х х х х х  

3 
 
 

  х  
 

  
 

 
 

 х 

12. Философия 4 144 х х х х х 4    х х     х 



13. Теория международных 
отношений 

 
4 

144 х х х х х  
4 

   
 

 
 

 
х 

    х 

14. Основы международной 
безопасности 

 
4 

144 х х х х х  
4 

    
х 

 
х 

   
 

 
 

х 

15. Мировая экономика 9 324 х х х х х 6 4   х х х х   х 
16. Мировая политика  3 108 х х х х х 5      х    х 
17. Экономические и 

политические процессы в СНГ 
 

2 
 

72 
х х х х х   

5 
    

 
 
х 

   х 

18. Теория и история дипломатии 4 144 х х х х х 6      х х   х 
19. Государственное право России 

и зарубежных стран 
 

4 
144 х х х х х  

7 
       х  х 

20. Россия в глобальной политике 2 72 х х х х х  7       х  х 
21. Международные конфликты в 

XXI веке 
 

3 
 

108 
х х х х х  

8 
       х  

х 
х 

Б.1.2 Вариативная часть  104 3744 х х х х х            
 Дисциплины, определяемые 

ОПОП вуза 
 

71 
 

2556
 
х 

 
х 

 
х 

 
х 

 
х 

           

1. Информационно-
аналитическая работа 

 
2 

 
72 

х х х х х   
1 

 
х 

 
 

      х 

2. Русский язык и культура речи 4 144 х х х х х 2  х х       х 
3. Экономика  2 72 х х х х х  3   х      х 
4. Правоведение 2 72 х х х х х  2  х       х 
5. Культурология 2 72 х х х х х  3   х      х 
6. Введение в языкознание 2 72 х х х х х  3   х      х 
7. Концепции современного 

естествознания 
 

2 
 

72 
х х х х х   

4 
 
 

 
 

  
х 

    х 

8. История политической мысли 2 72 х х х х х  5     х    х 
9. Международное право 4 144 х х х х х 6      х х   х 
10. Практикум по культуре 

речевого общения (первый  
иностранный  язык) 

 
26 

 
936 

х х х х х  
6,8 

 
5 

    
 

х х х х х 

11. Международная интеграция и 
международные организации 

 
2 

 
72 

х х х х х   
6 

      
1,5 

  х 

12. Дипломатический протокол 2 72 х х х х х  6      2,5   х 
13. Ведение переговоров 2 72 х х х х х  6      2,5   х 
14. Миротворчество 2 72 х х х х х  7       1,5  х 
15. Региональные аспекты 

международных отношений 
 

2 
 

72 
х х х х х   

7 
       

1 
 
 

х 



16. Практикум по культуре 
речевого общения (второй 
иностранный  язык) 

 
11 

 
396 

х х х х х  
8 

 
7 

    
 

  6 
120 

6 
54 

х 

17. Процесс принятия внешнепо-
литических решений в РФ 

 
2 

 
72 

х х х х х   
8 

       
 

 
4 

х 

 Дисциплины по выбору 
студента, определяемые 
ОПОП вуза 

 
33 

 
1188

 
х 

 
х 

 
х 

 
х 

 
х 

          х 

18. Роль ООН в современных 
международных отношениях 

2 72 х х   х  2  х       х 

19. Современные 
этноконфессиональные 
процессы в мире 

х х х х   х  х  х       х 

20. Антикоррупционная политика 2 72 х х х  х  3   х      х 
21. Современные геополитические 

процессы на постсоветском 
пространстве (на англ. яз.) 

х х х х х  х  х   х      х 

22. Политическая элита России 2 72 х х   х  3   х      х 
23. Экономическая политика 

России (на англ. яз.) 
х х х х   х  х   х      х 

24. Глобализация и глобальное 
управление в теории междуна-
родных отношений (на ин. яз.) 

2 72 х х   х  3   х      х 

25. Современная гендерная 
политика 

х х х х   х  х   х      х 

26. Политическое лидерство и 
политический процесс в 
современной России 

 
2 

 
72 

 
х 

 
х 

   
х 

  
4 
 

   х     х 

27. История и культура России (на 
иностранном языке) 

х х х х   х  х    х     х 

28. Традиционные и современные 
геополитические стратегии 

1 36 х х   х  4    х     х 

29. Российские внешнеполитиче-
ские школы  (на иностр. яз.) 

х х х х   х  х    х     х 

30. Деловой перевод (первый 
иностранный язык) 

2 72 х х  х х  5     х    х 

31. Перевод коммерческой 
переписки 

 
х 

 
х 

 
х 

 
х 

  
х 

 
х 

  
х 

     
х 

   х 

32. Экологическая безопасность в 
России и мире 

2 72 х х   х  5     х    х 



33. Концепция национальной  
безопасности  России  
(на иностранном языке) 

х х х х   х  х     х    х 

34. Экологическая и энергети-
ческая безопасность России (на 
иностранном языке) 

2 72 х х   х  6      х   х 

35. Феномен политического 
лидерства в современных 
международных отношениях и 
дипломатии 

х х х х   х  х      х   х 

36. Перевод в сфере профессио-
нальной деятельности 
 ( первый иностр. язык) 

 
2 

 
72 

 
х 

   
х 

 
х 

  
7 
 

      
 

х  
 

х 

37. Перевод дипломатических 
документов (первый 
иностранный язык) 

х х х   х х  х       х  х 

38. Русский язык в сфере 
профессиональной 
коммуникации 

 
2 

 
72 

 
х 

 
х 

  
 

 
х 

  
7 

    
 

   
х 
 

  
х 

39. Речевой этикет дипломата х х х х   х  х       х  х 
40. Политическая культура в 

современном мире  
1 36 х х   х  8        х х 

41. Процесс принятия внешнепо-
литических решений в США 

х х х х   х  х        х х 

42. Политическая элитология 1 36 х х х х х х х        х х 
43. Информационная война и 

информационная безопасность 
(на иностранном языке) 

х х х х х х х х х        х х 

44. Иностранный язык (второй) в 
сфере профессиональной 
коммуникации 

 
10 

 
360 

х х х х х х х     х х   х 

45. Этика делового общения  на 
втором иностранном языке 

 
х 

 
х 

х х х х х х х      
х 

 
х 

  х 

46. Общая физическая  подготовка - 328 х х х х х х х х х х х х х   х 
47. Игровые виды спорта 

(бадминтон,  волейбол, 
настольный теннис) 

х х х   х   х х х х х х х   х 

48. Атлетическая гимнастика х х х   х   х х х х х х х   х 
49. Коррегирующая гимнастика х х х   х   х х х х х х х   х 
50. Туризм х х х   х   х х х х х х х   х 

 ИТОГО: 216 7776 х х х х х   х х х х х х   х 



Блок 
2 

Практики  
15 

                 

Б 2.1 Учебная (практика по 
получению первичных 
профессиональных умений и 
навыков, в том числе 
первичных умений и навыков 
научно-исследовательской 
деятельности) 

 
6 

 
 

          
6 

      

Б 2.2 Производственная (практика 
по получению профессиональ-
ных умений и опыта профес-
сиональной деятельности) 

 
6 

 
 

             
3 

  
3 

 

Б 2.3 Преддипломная 3 3                  
Блок 

3 
Государственная итоговая 
аттестация 

 
9 

                
 

 

Б.3.1 Защита выпускной 
квалификационной работы 

 
6 

               6  

Б.3.2 Государственный экзамен  

 

3 3                  
 Общая трудоёмкость 

образовательной программы 
 

240 
 

8640
       60 60 60 60  

 Факультатив 
Практический курс второго 
иностранного ( ...) языка 

7 252 х   х х  6     х х    

АТТЕСТАЦИЯ 
Семестр I II III IV V VI VII VIII Всего 
Экзамен 2 4 1 4 1 5 1 3 21 
Зачет 6 3 7 5 6 4 6 3 40 
 
КУРСОВАЯ РАБОТА 

Дисциплина Курс/семестр Форма контроля 
История России (Отечественная история) I/2 Диф. зачет 
Современные международные отношения II/3 Диф. зачет 
Мировая политика III/5 Диф. зачет 
 
Примечание: 
            Настоящий учебный план составлен в соответствии с ФГОС ВО  по направлению подготовки  бакалавров  41.03.05 -  «Международные отношения». 

Информационно-аналитические справки рассматриваются как вид учебной работы по дисциплине и выполняются в пределах трудоемкости, отводимой на ее 
изучение.  Факультатив не входит в трудоемкость 240 зачетных единиц.  
 


	ПРИМЕРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН
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